WIENER ONLINE-SELBSTHILFE KONFERENZ 2020
SELBSTHILFE IM DIGITALEN KONTAKT

DONNERSTAG, 28. MAI 2020, 14:00 UHR
MIT IHREM MOBILTELEFON, TABLET ODER COMPUTER IM VIRTUELLEN RAUM

PROGRAMM

HN Firdie
W Stadt Wien




AB 21. MAI 2020 - VORTRAGE ONLINE @

@ YouTube Kanal der Wiener Gesundheitsforderung:

VIDEO 1 VIDEO 2 VIDEO 3

Selbsthilfe & Soziale Sicherheit & digitale Digitalisierung & Selbsthilfe —
Medien Kommunikation Widerspruch oder Chance?
Kirsten Ehrhardt Michael Luger & Christoph Gravog| Miriam Walther

Der Link zu den Videos wird Ihnen rechtzeitig nach erfolgreicher Anmeldung zugesendet.

DONNERSTAG, 28. MAI 2020, 14:00 UHR - KONFERENZ @

14:00 Uhr BegriiBung durch Dennis Beck, Geschaftsfiihrer der Wiener Gesundheitsforderung
Erdéffnung durch Stadtrat Peter Hacker & Gesundheitsminister Rudolf Anschober

14:15 Uhr Keynote: Der Mensch als Beziechungswesen im digitalen Kontakt
Manfred Spitzer

14:45 Uhr Beantwortung der via Chat gestellten Fragen

15:00 Uhr Pause

mit Graphic Recording

15:10 Uhr Podiumsdiskussion: Selbsthilfe nach Corona — Szenario einer Zukunft
Kirsten Ehrhardt, Nila Hedjri (SHG Mediensucht), Leopold (Anonyme Alkoholiker),
Michael Luger, Rich (ShyPlus), Miriam Walther

15:55 Uhr Riickblick & Verabschiedung

16:15 Uhr Gemiitlicher Ausklang ohne Moderation

DONNERSTAG, 28. MAI 2020, 16:30 UHR BIS 17:30 UHR - WEBINARE @

WEBINAR 1 WEBINAR 2 WEBINAR 3
Selbsthilfe & Soziale Sicherheit & digitale Digitalisierung & Selbsthilfe —
Medien Kommunikation Widerspruch oder Chance?

Kirsten Ehrhardt Michael Luger & Christoph Gravog| Miriam Walther



ANMELDUNG

Die Teilnahme am gesamten Programm ist kostenlos.
Um Anmeldung zur Konferenz und zu den Webinaren wird gebeten — klicken Sie hier.

Anmeldung bis Konferenzbeginn méglich.

Technische Voraussetzungen fiir eine Teilnahme: Mobiltelefon, Tablet oder Computer mit Internetverbindung. Datenschutz wird in vollem
Umfang gewahrleistet. ACHTUNG: Die Anzahl der Teilnehmerinnen bei den Webinaren ist auf 20 Personen je Webinar begrenzt. Eine
Anmeldung ist unbedingt erforderlich. Uber die Teilnahme entscheidet die Reihenfolge der Anmeldung. Eine Warteliste wird gefiihrt.

Den Veranstaltungsriickblick finden Sie im Anschluss an die Konferenz unter folgendem Link: www.sus-wien.at. Weitere Infos folgen.

Organisation Moderation: Dr." Patricia Radl-Rebernig, MBA, Radl-Rebernig Consulting e. U.

Technische Umsetzung: Daniel Kirchmeier, IT Konzept

Gebéardendolmetsch: Mag.? Eva Theresa Béhm, Gepriifte Gebardensprachdolmetscherin
Mag.? Marietta Gravogl, Gepriifte Gebardensprachdolmetscherin

Graphic Recording: Edith Steiner-Janesch, Brightpicture Graphic Recording & Co

Organisation: Team der Selbsthilfe-Unterstiitzungsstelle SUS Wien

| (TG B ERG S Rudolf Anschober, Bundesminister fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz |

1 [iEL S Dennis Beck, Geschéftsfiinrer der Wiener Gesundheitsforderung | Kirsten Ehrhardt, Juristin, Journalistin,
Reihenfolge Medientrainerin, Mutter und Vorsitzende der Elterninitiative Rhein-Neckar ,,Gemeinsam leben - gemeinsam lernen“ e.V.
in Heidelberg | Christoph Gravogl, zertifizierter Outdoor- Padagoge, akademischer Freizeitpadagoge, ,,Saferinternet-
Botschafter” | Peter Hacker, Stadtrat fiir Soziales, Gesundheit und Sport | Nila Hedjri, Leitung Selbsthilfegruppe
Mediensucht, Sigmund Freud PrivatUniversitat Wien | Leopold, Anonyme Alkoholiker | Dipl.-Ing. Michael Luger,
zertifizierter Outdoor- Pddagoge, akademischer Freizeitpddagoge, ,Saferinternet-Botschafter” | Rich, IT Consultant,
Mitbegriinder ShyPlus, Online-Plattform und Selbsthilfegruppe fiir Menschen, die mehr als nur schiichtern sind |

Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer, arztlicher Direktor der Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie am Universitatsklinikum
in Ulm, (Fachgebiete: Medizin, Psychologie und Philosophie) | Miriam Walther, Diplom-Politologin, wissenschaftliche
Mitarbeiterin bei NAKOS (Themen Junge Menschen in der Selbsthilfe, Selbsthilfe im Internet, Datenschutz, Autonomie der
Selbsthilfe sowie Soziale und Familienselbsthilfe)

Wir bedanken uns ganz herzlich bei den Mitgliedern des Selbsthilfe-Beirates fiir inre engagierte Mitarbeit bei der Planung
der Veranstaltung: Margit Aschenbrenner, Marfan Initiative Osterreich | Christian, Anonyme 12-Schritte Gruppen |
Karin Formanek, RHEUMALIS - Kompetenz, Rat und Hilfe fiir an Rheuma erkrankte Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene und Angehdrige | Silvie Gross, Urtikariaverband | Stefanie Steininger, Allescheckerinnen — Austauschkreis
Alleinerziehende | Hanns Jorg Zima, Verein Osterreichische Selbsthilfe Polyneuropathie
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