Einladung
Myelom-Lymphom-
Symposium

19. September 2019
Van Swieten Saal der MedUni Wien

UNIVERSITATSKLINIK FUR PHYSIKALISCHE MEDIZIN,
REHABILITATION UND ARBEITSMEDIZIN

MEDIZINISCHE WM Allgemeines Krankenhaus
UNIVERSITAT WIEN S der Stadt Wien

Sehr geehrte Damen und
Herren,

liebe Patientinnen und
Patienten,

wir freuen uns, Sie zu unserer Jubilaums-Veranstaltung
einladen zu durfen. Blicken wir doch heuer auf 15 Jahre
Selbsthilfe zurtck. Im Oktober 2004 wurde unser Verein
gegrundet — die Ziele haben sich seither nicht geandert:
Wir mochten Patientinnen und Patienten ermutigen,
sich zu informieren und so gemeinsam mit ihrer Arztin
bzw. ihrem Arzt die beste Therapie fur sich zu finden
und offen Uber die eventuell auftretenden Neben-
wirkungen zu sprechen. Mit einem Wort: Lebensqualitat
trotz der Erkrankung zu fordern und zu erreichen.

Das Programm der Veranstaltung halt vieles bereit.

Wir wirden uns freuen, wenn Sie den Tag mit uns in
entspannter, informativer Atmosphare verbringen und
die Gelegenheit nutzen, sich mit anderen Patientinnen
und Patienten auszutauschen.

Wir sind fur Sie da — wahrend der Therapie und wenn es
Ihnen wieder gut geht!

Alles Gute fur Sie — mit herzlichen Grif3en bis zum
19. September!

Elfidirsa

Prasidentin

fir das Team der

Myelom- und Lymphomhilfe Osterreich

JWir bekommen von den
Patientinnen und Patienten
enorm viel zurtick!”

Die Entwicklung der Universitatsklinik fir Physikali-
sche Medizin, Rehabilitation und Arbeitsmedizin zu
einem Hotspot fur das Nebenwirkungsmanagement,
supportive Therapien und die Rehabilitation (hamato)
onkologischer Patientinnen brachte es mit sich,

dass wir von Anfang an auch mit der Myelom- und
Lymphombhilfe Osterreich ganz viele Beriihrungs-
punkte in Wissenschaft/Forschung, Lehre und Klinik
hatten.

Ich darfim Rahmen dieser gemeinsamen
Veranstaltung ganz herzlich zu diesem

15-Jahr-Jubildum gratulieren!

Richard Crevenna



Programm

8:00 Uhr
Registrierung

9:00 bis 9:30 Uhr

BegriiBung

Richard Crevenna, Universitatsklinik fur Physikalische
Medizin, Rehabilitation und Arbeitsmedizin,

MedUni Wien/AKH Wien

Heinz Ludwig, Wihelminenkrebsforschungsinstitut,
Wilhelminenspital Wien

ElfiJirsa, Myelom- und Lymphombhilfe

9:30 bis 10:15 Uhr

Neuropathien PNP

Wenn es in den Zehen, in den Fingern kribbelt
Wolfgang Grisold, Kompetenzzentrum Neurologie,
Rudolfinerhaus, Wien

10:15 bis 11:00 Uhr

Onkologische Rehabilitation & Wert der Bewegung
Richard Crevenna, Universitatsklinik fur Physikalische
Medizin, Rehabilitation und Arbeitsmedizin,

MedUni Wien/AKH Wien

11:00 bis 11:30 Uhr
Kaffeepause

11:30 bis 12:15 Uhr

Hamatologieverbund in Wien

Wohnortnahe Betreuung

Felix Keil, 3. Medizinische Abteilung fir Hamatologie
und Onkologie, Hanusch Krankenhaus Wien

12:15 bis 13:00 Uhr
Essenslust ist Lebenslust
Genief3en trotz Erkrankung

Claudia Nichterl, Ernahrungswissenschafterin, Autorin,

Dozentin, Expertin fir TCM (Traditionelle Chinesische
Medizin)

13:00 bis 14:30 Uhr
Mittagspause

Die Experten-Vortrage zum Multiplen
Myelom und zu Lymphomen finden
parallel in zwei Raumen statt.

Multiples Myelom:
Vortréage im grof3en Saal

14:30 bis 15:15 Uhr

Neue Diagnose-Methoden und Therapien/
Nebenwirkungen

Heinz Ludwig, Wihelminenkrebsforschungsinstitut,
Wilhelminenspital Wien

15:15 bis 16:00 Uhr

Von gutem und bésem Paraprotein — MGUS,
Amyloidose und Konsorten

Daniel Lechner, 3. Medizinische Abteilung fur
Hamatologie und Onkologie, Hanusch Krankenhaus
Wien

16:00 bis 16:30 Uhr
Kaffeepause

16:30 Uhr

Rezidiv — Was tun, wenn die Erkrankung wieder
kommt

Martin Schreder, 1. Medizinische Abteilung, Zentrum
fur Onkologie und Hamatologie, Wilhelminenspital
Wien



Wir ersuchen um Anmeldung bis 14. September 2019:
elfi.jirsa@myelom-lymphom.at oder

Lymphome: christa.mandl@myelom-lymphom.at oder
Vortrage im kleinen Saal 0664/3854161 und 0664/2264022

14:30 bis 15:15 Uhr

Neue Diagnose-Methoden und Therapien/
Nebenwirkungen

Ulrich Jager, Klinische Abteilung fur Hamatologie und
Hamostaseologie, Universitatsklinik fur Innere
Medizin I, MedUni Wien/AKH Wien

Daniel Heintel, 1. Medizinische Abteilung, Zentrum I
fdr Onkologie und Hamatologie, Wilhelminenspital
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16:30 Uhr

Chronische Lymphatische Leukdmie (CLL)
Thomas Nosslinger, 3. Medizinische Abteilung fur
Hamatologie und Onkologie, Hanusch Krankenhaus

Wien In Kooperation mit
o4 INTERNATIONAL
MYELOM L LYMPHOM MYELOMA
ca 17:15 Uhr ~ FOUNDATION
Ausklang

2 Die Teilnahme an dieser Veranstaltung wird
| mit 10 DFP-Punkten der Arztekammer fiir

‘ Wien akkreditiert.
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